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VISION Y MISION

Vision: Todos los niffos en el Condado de
Inyo se desarrollaran.

Mision: First 5 desarrolla los sistemas y
apoyos en la primera infancia que son
necesarios para garantizar que los nifios
pequenos en el Condado de Inyo estén
saludables, seguros y listos para triunfar.

NUESTROS SERVICIOS

Clases para crianza Triple P

Visitas domiciliarias

IMPACTO (Familia, amigos y vecinos)
Cuestionarios por edades y etapas
Depdsitos de pafales

Imagination Library

Verificaciones de

seguridad de asientos

para vehiculos

Kits para padres nuevos
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INYO COUNTY

Una divisién del Departamento de Salud y Servicios
Humanos del Condado de Inyo

Mam‘éngase en contacto
con nosotros:

(760) 873-6453
1360 N. Main St. Suit 203,
Bishop, CA 93514
First5@ inyocounty.us
Inyocounty.us/firstS
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SERVICIOS EN LiNEA

Cuestionarios por edades y etapas

Sirven como una herramienta de deteccién
GRATUITA sobre el desarrollo y los aspectos
emocionales y sociales, que los padres
completan para identificar cualquier retraso
lo antes posible.

Dolly Parton’s Imagination Library

Inscriba a su hijo y reciba un libro GRATUITO
de alta calidad cada mes, disponible para
todos los nifios del Condado de Inyo desde
su nacimiento hasta los 5 afios.

Stronger Starts patrocinado por Cell-Ed

Proporciona lecciones cortas y consejos
GRATUITOS sobre asesoria y mentoria para
promover la crianza positiva por edad y
etapa.

Programa de Crianza Positiva Triple P

Maneras positivas para disipar los temores
en cuanto a la crianza. Apoye a sus hijos
para enfrentar los desafios. Los Programas
Triple P tienen muchas estrategias sencillas
que puede empezar a usar ahora mismo
con clases en linea.

Consejo de Prevencion del Abuso Infantil
del Condado de Inyo (CAPC)

InvolUcrese con el CAPC para ayudar a
eliminar el abuso y la negligencia infantil y la
adversidad que causan con el fin de
garantizar un entorno seguro y propicio
para los los nifios.

First 5 del Condado de Inyo

iAveriglUe mas acerca de nuestro programa
local First 5y de como participar aquil

PROGRAMA DE DEPOSITO DE PANALES
'\ & 6 6 & ¢

Pafiales (de talla para recién seuERT
nacidos hasta los cinco meses) y
toallitas hOmedas estdn I
disponibles sin costo para las

familias de bajos ingresos. Estos
articulos se pueden recoger una

vez al mes por nifo en las

siguientes ubicaciones:

e 1360 N. Main St
Bishop, CA 93514
Llame al: (760) 873-6453

e 155 E. Market St.
Independence, CA 93526
Llame al: (760) 878-0237

e 310 N. Jackson St.
Lone Pine, CA 93545
Llame al: (760) 876-5545

PROGRAMA DE VISITA DOMICILIARIA

Si estd embarazada o tiene hijos menores de
5 afos, este programa GRATUITO ofrece:

e Apoyo para lactancia

e Apoyo posparto

e Visitas personalizadas especificas
para familias

e Actividades interactivas padres-
hijos

e Pruebas de detecciéon de desarrollo
infantil

e Pruebas de deteccién de salud mental materna

e Recursos y redes de trabajo en la comunidad

e iLibro gratuito en cada visita!

Para comunicarse con un visitante a domicilioy
obtener mds informacién, llame al:
(760) 878-8003 o0 (760) 873-6453

PROGRAMA FAMILIA,
AMIGOS Y VECINOS

Si cuida al hijo de un familiar,amigo o vecino,
usted califica para:

Apoyo para cuidadores
Asesoria en casa
Desarrollo profesional
Asistencia para obtener
licencias

e Libros, actividades y
educaciéon GRATUITOS
cada mes

Contdctenos al (760) 872-1939

PROGRAMA DE CRIANZA
POSITIVA TRIPLE P

Si tiene inquietudes sobre el comportamiento
de su hijo, reciba ayuda de nuestras hojas de
consejos y clases sobre:

Desarrollo infantil
Apoyo para crianza
Relaciones sélidas
Control de mal
comportamiento

e Estrategias positivas

SERVICIOS
SIN CITA PREVIA

Triple P

e Cuestionarios por edades y etapas
Formulario para Dolly Parton’s Imagination
Library

e Pafnales y toallitas humedas \
e Kits para padres nuevos \
e Hojas de consejos para crianza positiva \
Llegue a 1360 N. Main Street o \
llame a First 5 al (760) 873-6453
para programar vna cita v
obtener mds informacién



